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มาตรการในการเปิดให้บริการอีกครัง้ส าหรบัสถานประกอบการดแูลส่วนบคุคล:  

ภาคผนวก R 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

กระทรวง
สาธารณสุขประจ ามณฑลลอสแอนเจลสิไดจ้ดัท าแนวทางตามขัน้ตอนทีไ่ดร้บัการสนับสนุนจากนักวทิยาศาสตร์และผูเ้ชีย่วชาญดา้น
สาธารณสุข เพื่อใหธุ้รกจิบางประเภทสามารถกลบัมาเปิดใหบ้ริการใหม่ไดอ้ย่างปลอดภยั ขอ้ก าหนดต่างๆดา้นล่างนี้ก าหนดขึ้น
ส าหรบัธุรกจิผูใ้หบ้รกิารการดูแลส่วนบุคคลโดยเฉพาะ ทัง้นี้รวมถงึแต่ไม่จ ากดัเพียงการบรกิารทีต่้องมกีารสมัผสัใบหน้าหรอื
ร่างกายของลูกคา้ นอกเหนือจากเงื่อนไขทีก่ าหนดไวโ้ดยเจา้หน้าทีส่าธารณสุขประจ ารฐั ทางธุรกจิและผูป้ระกอบการยงัต้องปฏบิตัิ
ตามขอ้กฎหมายทีม่ผีลบงัคบัใชท้ัง้หมด รวมถงึเงื่อนไขต่างๆที่ก าหนดไวใ้นมาตรการฉบบันี้ 
  

ขณะนี้การบรกิารดูแลส่วนบุคคลสามารถเปิดใหบ้รกิารภายในอาคารสถานประกอบการไดแ้ลว้  

 

เนื่องจากกจิกรรมภายในอาคารมคีวามเสีย่งในการแพร่กระจายของเชื้อโควดิ-19 มากกว่า โดยเฉพาะอย่างยิ่งในอาคารทีม่กีาร
ระบายอาการทีไ่ม่ด ีจงึเป็นสิง่ส าคญัทีฝ่่ายอาคารสถานทีต่้องมัน่ใจว่ามกีารรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคลทีเ่หมาะสม ลูกคา้และ
ผูป้ฏบิตังิานสวมหน้ากากตลอดเวลา มกีารรกัษาความสะอาดของมอืตามสุขอนามยัอย่างเคร่งครดั มกีารเพิม่การท าความสะอาด
และฆ่าเชื้อโรคในอาคารสถานทีแ่ละระบบระบายอากาศท างานอย่างมปีระสทิธภิาพสูงสุด 

 

การบรกิารดูแลส่วนบุคคลรวมถงึแต่ไม่จ ากดัเพียงผูใ้หบ้รกิารด้านศลิปะและความงาม บรกิารดูแลผวิและบรกิารเสรมิความงาม การ
ก าจดัขนโดยไม่ใชย้า ผูใ้หบ้รกิารดา้นศลิปะบนเรอืนร่าง รา้นสกั บริการสกัและแต่งหน้าถาวร ร้านเจาะ บริการนวด (ทีไ่ม่ใช่การดแูล
ด้านสขุภาพ) บริการท าผิวสีแทน บริการท าเล็บ บริการท าผมและตดัผมทัง้ชายและหญิง 
 

โปรดทราบ: เอกสารฉบบันี้อาจไดร้บัการเปลีย่นแปลงแก้ไขขอ้มูลเมื่อมขีอ้มูลและแหล่งขอ้มูลเพิม่เตมิ ดงันัน้ควรเขา้ไปตรวจสอบ
ขอ้มูลในเวบ็ไซต์ของมณฑลลอสแอนเจลสิที ่http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/ เป็นประจ าเพื่อรบั
ขอ้มูลทีเ่ปลีย่นแปลงในเอกสารฉบบันี้ตลอดจนแนวทางขอ้แนะน าทีเ่กี่ยวขอ้งอื่นๆ  

 

รายการตรวจสอบนี้ครอบคลุมขอ้มูลดงัต่อไปนี้: 

(1) นโยบายและแนวทางปฏบิตัใินสถานปฏบิตังิานเพื่อการปกป้องสุขภาพของพนักงาน 

อัปเดตล่าสุด:  

10/23/20: การบรกิารดูแลส่วนบุคคลสามารถเปิดใหบ้รกิารภายในอาคารสถานประกอบการได ้ขอ้ก าหนด
เพิม่เตมิส าหรบับรกิารศลิปะบนเรอืนร่าง รา้นสกั รา้นเจาะ รา้นท าผวิสแีทน รา้นท าเลบ็ รา้นตดัผมทัง้หญงิและ
ชายไดถู้กเพิม่เขา้ไปในมาตรการนี้ พนักงานทีต่้องท างานในระยะหา่งภายในหกฟุตจากลกูค้าหรอืเพื่อนร่วมงาน
ต้องใส่อุปกรณ์ป้องกนัขัน้ทีส่อง (เช่น หน้ากากครอบใบหน้าหรอืแว่นครอบนิรภยั) นอกเหนือไปจากหนา้กาก 
ขอ้มูลทีเ่ปลี่ยนแปลงอยู่ใตแ้ถบสเีหลอืง 

http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/


กระทรวงสาธารณสุข มณฑลลอสแอนเจลิส 

ค าสัง่เจ้าพนักงานสาธารณสุข 
 

 

HOA.102998938.1 

APPENDIX R: Reopening Protocol for Personal Care Establishments       Page 2 of 11  
Revised 10/23/2020 (Thai) 

 

(2) มาตรการเพื่อใหม้ัน่ใจในการรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคล 

(3) มาตรการเพื่อใหม้ัน่ใจในการควบคุมการตดิเชื้อ 

(4) การสื่อสารกบัพนักงานและสาธารณชน 

(5) มาตรการเพื่อใหม้ัน่ใจในความสามารถในการเขา้ถงึการบรกิารทีส่ าคญัไดอ้ย่างเท่าเทยีม 

ส่วนส าคญัทัง้หา้ประการนีต้้องไดร้บัการแก้ไขปรบัปรุงเมื่อสถานประกอบการของท่านด าเนินการจดัตัง้มาตรการเพื่อการกลบัมาเปิด
ใหบ้รกิารอกีครัง้  

 

ทุกกิจการห้างร้านท่ีได้รบัการครอบคลุมโดยมาตรการฉบบัน้ีต้องน ามาตรการท่ีเกี่ยวข้องทัง้หมดตามท่ีก าหนด
ไว้ด้านล่างน้ีมาใช้เป็นแนวทางปฏิบติั และหากมีมาตรการใดท่ีไม่ถกูน ามาใช้เป็นแนวทางปฏิบติัทางกิจการต้อง

พร้อมท่ีจะอธิบายว่าท าไมจึงไม่สามารถน ามาใช้ได้กบักิจการของตน 

 
 

ชื่อกิจการ: 
 

 

ท่ีอยู่สถานประกอบการ: 
 

 

ความจุสูงสุดเดิม:   

ความจุท่ีได้รบัอนุญาต:   

 

 

A. นโยบายและแนวทางปฏิบติัในสถานปฏิบติังานเพ่ือการปกป้องสุขภาพของพนักงาน (ท าเครื่องหมายทุกข้อท่ี
เกี่ยวข้องกบัสถานประกอบการ) 

 ทุกคนที่สามารถปฏิบตัิงานในหน้าที่ของตนจากที่บ้านได้นัน้ได้รบัค าสัง่ให้ปฏิบตัิงานจากบ้าน ทัง้นี้ไม่รวมการบริการที่ได้รบัการ
ก าหนดตามกฎหมายว่าให้ปฏิบตัิงานในสถานที่ที่ได้รับอนุญาต   

 พนักงานที่มีสุขภาพอ่อนแอ (ผู้ที่มีอายุมากกว่า 65 ปี สตรีมีครรภ์ บุคคลที่มีภาวะทางสุขภาพเรือ้รัง) ได้รบัมอบหมายงานที่สามารถ
ปฏิบตัิงานได้จากบ้านเมื่อใดก็ตามที่สามารถท าได้และควรหารือกับแพทย์ผู้ดูแลสุขภาพหรือผู้ให้บริการด้านอาชีวอนามยัของตนใน
ข้อวิตกกังวลต่างๆเพื่อท าการตดัสนิใจไดอ้ยา่งถูกต้องเหมาะสมเกีย่วกบัการกลบัไปปฏบิตัหิน้าทีใ่นสถานปฏบิตังิาน 

 พนักงานทุกคนได้รบัค าสัง่ไม่ให้มาท างานหากมีอาการป่วย หรือหากมีการติดต่อสมัผสักับผู้ที่ติดเชื้อโควิด -19 พนักงานเข้าใจดีว่า
ต้องปฏิบัติตามค าแนะน าของ DPH ส าหรบัการแยกตัวและกักตัวหากจ าเป็น นโยบายการลาของสถานปฏิบตัิงานได้รับการ
ตรวจทานและดดัแปลงให้มัน่ใจได้ว่าพนักงานจะไม่ได้รบัการลงโทษเมื่อพวกเขาต้องอยู่บ้านเมื่อมีอาการป่วย   

 พนักงานไดร้บัขอ้มูลเกี่ยวกบัสวสัดกิารการลาของนายจา้งหรอืทีไ่ดร้บัการสนับสนุนจากรฐับาลทีพ่นักงานอาจมสีทิธิไ์ดร้บั ซึ่งสามารถ
ช่วยเหลอืทางดา้นการเงนิเมื่อต้องอยู่บ้านไม่สามารถมาท างานได ้กรุณาดูขอ้มูลเพิม่เตมิเกี่ยวกบัโปรแกรมของรฐับาลในการสนับสนุน
ดา้นการลาป่วยและค่าชดเชยของพนักงานส าหรบัโควดิ-19 ทัง้นีร้วมถึงสิทธิในการลาป่วยของพนักงานภายใต้ พระราชบญัญัติการตอบรับ

https://www.labor.ca.gov/coronavirus2019/#chart
https://www.dol.gov/agencies/whd/pandemic/ffcra-employee-paid-leave
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สถานการณ์โคโรนาไวรสัเบื้องต้นส าหรบัครอบครวั และสทิธขิองพนักงานในสวสัดกิารค่าชดเชยของพนักงานและขอ้สนันิษฐานของกรณี
โควดิ-19 ที่เก่ียวข้องกับงานตามค าสัง่ประธานาธบิด ีN-62-20 ของผู้ว่าการรัฐ 

 เมื่อได้รบัแจ้งว่ามีพนักงาน/ผู้ปฏิบตัิงาน ผู้รับเหมาอิสระและพนักงานชัว่คราวอย่างน้อยหนึ่งคนขึ้นไปได้รบัผลการตรวจว่าติดเชื้อ 
หรือ มีอาการที่สอดคล้องกับโควิด-19 (ผู้ ติดเชือ้) นายจ้างจะต้องมีแผนพร้อมที่จะให้ตัวผู้ติดเชื้อกักตัวที่บ้านของตน และก าหนดให้
มีการกกัตัวเองส าหรบัพนักงานทุกคนที่มีการติดต่อสมัผัสในสถานปฏิบตัิงานกับผู้ติดเชื้อ แผนของนายจ้างควรพิจารณาถึง
มาตรการส าหรบัพนักงานทุกคนที่ต้องได้รับการกกัตัวให้สามารถเข้าถึงหรือได้รบัการตรวจเชื้อโควิด -19 เพื่อระบุว่ามีการติดต่อ
สมัผสักับเชื้อในสถานปฏิบตัิงานเพิ่มเติมหรือไม่ ซึ่งอาจต้องมีมาตรการควบคุมโควิด -19 เพิ่มเติม กรุณาดูค าแนะน าจากกระทรวง
สาธารณสุขได้ที่ การตอบรบัต่อสถานการณ์โควิด-19 ในสถานปฏิบัติงาน 

 ในกรณีที่เจ้าของ ผู้จดัการหรือผู้ด าเนินการรบัทราบว่ามีผู้ติดเชื้อโควิด-19 ในสถานปฏิบตัิงานจ านวนสาม (3) รายขึ้นไปใน
ระยะเวลา 14 วนั นายจ้างต้องรายงานเรื่องนี้ไปยงักระทรวงสาธารณสุขที่หมายเลข  (888) 397-3993 หรือ (213) 240-7821 

หากกลุ่มผู้ติดเชื้อถูกระบุที่สถานปฏิบตัิงาน ทางกระทรวงสาธารณสุขจะก าหนดมาตรการตอบรับซึ่งรวมถึงการจดัแนวทางและ
ค าแนะน าในการควบคุมการติดเชื้อ การสนับสนุนทางเทคนิคและมาตรการควบคุมเฉพาะที่ เจ้าหน้าที่จดัการกรณีด้านสาธารณสุข
จะได้รบัการมอบหมายให้ด าเนินการตรวจสอบกรณีกลุ่มผู้ติดเชื้อเพื่อช่วยแนะน าในการตอบรบัต่อสถานการณ์ของสถาน
ประกอบการ  

 อีกทางเลือกคือย้ายหรือก าหนดกะงานให้มีการรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคลให้ได้มากที่สุด  

 พนักงานได้รบัข้อมูลเกี่ยวกับสวสัดิการการลาของนายจา้งหรือที่ได้รบัการสนับสนุนจากรฐับาลที่พนักงานสามารถมีสิทธิไ์ด้รบั ซึ่ง
สามารถช่วยเหลือทางดา้นการเงินเมื่อต้องอยู่บ้านไม่สามารถมาท างานได้ ทัง้นี้รวมถึงสิทธิในการลาป่วยของพนักงานภายใต้ 
พระราชบัญญัติการตอบรบัสถานการณ์โคโรนาไวรสัเบื้องต้นส าหรบัครอบครัว    

 พนักงานทุกคนได้รบัแจ้งให้ไปพบแพทย์หากอาการของตนรุนแรงยิ่งขัน้ รวมถึงอาการเจ็บแน่นหน้าอกต่อเนื่อง อาการ มึนหวั หรือ  
ริมฝีปากหรือใบหน้าเปลี่ยนเป็นสีม่วง  

 การตรวจเชค็ก่อนเขา้งาน จะมขีึน้ก่อนทีพ่นกังานจะเขา้มาในบรเิวณสถานปฏบิตังิาน การตรวจเชค็ต้องรวมถงึการตรวจเชค็เกี่ยวกบั
อาการไอ หายใจถี่ หายใจล าบากและอาการไขห้นาวสัน่ และหากพนักงานมกีารตดิต่อกบับุคคลทีท่ราบว่าตดิเชื้อโควดิ-19 ในระยะเวลา 
14 วนัทีผ่่านมา การตรวจเชค็นี้สามารถท าไดท้ัง้ทางไกลหรอืโดยตวับุคคลก่อนทีพ่นักงานจะมาถงึสถานปฏบิตังิาน การตรวจวดัอุณหภูมิ
กค็วรท าขึน้ทีจุ่ดปฏบิตังิานหากเป็นไปได ้

 พนักงานทีม่กีารตดิต่อสมัผสักบับุคคลอื่นจะไดร้บัแจกหน้ากากทีเ่หมาะสมเพื่อใชปิ้ดจมูกและปากโดยไม่มค่ีาใชจ้่ายใดๆ พนักงานต้องใส่
หน้ากากนี้ตลอดเวลาในระหว่างทีป่ฏบิตังิานเมื่อมกีารตดิต่อสมัผสัหรอืมโีอกาสที่จะไดร้บัการตดิต่อสมัผสักบับุคคลอื่น พนักงานทีไ่ดร้บั
การแนะน าจากแพทย์ของตนว่าไม่ควรใส่หน้ากากควรใส่หน้ากากครอบใบหน้าทีม่ผีา้ม่านทีด่า้นล่างเพื่อใหเ้ป็นไปตามค าสัง่ของรฐัตราบใด
ทีภ่าวะร่างกายของตนอ านวย ควรใชแ้บบทีม่ผีา้กัน้ทีค่ลุมลงมาดา้นใต้คาง หน้ากากทีม่วีาล์วทางเดยีวไม่ควรน ามาใช ้พนักงานไม่
จ าเป็นต้องใส่หน้ากากเมื่ออยู่เพยีงล าพงัในหอ้งท างานหรอืทีท่ างานทีม่ผีนังกัน้ส่วนตวั ซึ่งความสูงของผนังกัน้ต้องสูงกว่าความสูงของ
พนักงานในขณะทีย่นืตรง 

 พนักงานไดร้บัการแนะน าใหซ้กัล้างหรอืเปลี่ยนหน้ากากของตนเป็นประจ าทุกวนั  

 มีการจดัหาหน้ากากครอบใบหน้าให้พนักงาน และพนักงานต้องใส่เมื่อให้บริการในขณะที่ลูกค้าต้องถอดหน้ากากปิดหน้าออกเพื่อ
รบัการบริการส่วนบุคคล ทัง้นี้ต้องใส่หน้ากากครอบใบหน้านอกเหนือไปจากหน้ากากปิดหน้า หน้ากากปิดหน้าชนิดผ้าช่วยปกป้อง
ผู้อื่นไม่ให้สมัผสักับละอองของเหลวของผู้ใส่ หน้ากากครอบใบหน้าช่วยปกป้องผู้ใส่จากละอองของเหลวของผู้อื่น   

 หน้ากากครอบใบหน้าต้องถูกน ามาใส่ และได้รบัการท าความสะอาดและฆ่าเชื้อตามค าแนะน าของผู้ผลิต   

https://www.dol.gov/agencies/whd/pandemic/ffcra-employee-paid-leave
https://www.dol.gov/agencies/whd/pandemic/ffcra-employee-paid-leave
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/05/5.6.20-EO-N-62-20-text.pdf
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/05/5.6.20-EO-N-62-20-text.pdf
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/GuidanceWorkplaceResponse.pdf
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/GuidanceWorkplaceResponse.pdf
https://www.dol.gov/agencies/whd/pandemic/ffcra-employee-paid-leave
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/EntryScreening.pdf


กระทรวงสาธารณสุข มณฑลลอสแอนเจลิส 

ค าสัง่เจ้าพนักงานสาธารณสุข 
 

 

HOA.102998938.1 

APPENDIX R: Reopening Protocol for Personal Care Establishments       Page 4 of 11  
Revised 10/23/2020 (Thai) 

 

 พนักงานที่ต้องท างานภายในระยะหกฟุตจากลูกค้าหรือเพื่อนร่วมงานต้องใส่อุปกรณ์ป้องกันขัน้ที่สอง  (เช่น หน้ากากครอบใบหน้า
หรือแว่นครอบนิรภัย) นอกเหนือไปจากหน้ากาก พนักงานทุกคนควรลดเวลาการท างานที่ต้องอยู่ในระยะไม่เกินหกฟุตจากลูกค้าให้
เหลือน้อยที่สุด 

 พนักงานต้องล้างและฆ่าเชื้อที่มือทัง้ก่อนและหลงัการใช้หรือการปรบัหน้ากากทุกครัง้  

 พนักงานต้องหลีกเลี่ยงการสมัผสัดวงตา จมูกและปาก  

 พนักงานต้องได้รบัค าแนะน าให้ซักล้างหน้ากากปิดหน้าเป็นประจ าทุกวนั   

 ผู้รบัเหมาอิสระและพนักงานชัว่คราวได้รับการฝีกอบรมที่เหมาะสมเกี่ยวกับมาตรการเหล่านี้ และมีหน้ากากปิดหน้าแบบผ้าและ
อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่จ าเป็น เจา้ของกิจการต้องหารือถึงมาตรการเหล่านี้กับองค์กรให้ท าการจดัหาอุปกรณ์เหล่านี้ให้แก่
ผู้รบัเหมาอิสระและ/หรือพนักงานชัว่คราวก่อนที่จะกลบัมาท างาน 

 จุดปฏิบตัิงานทัง้หมดต้องจดัให้แยกห่างกันอย่างน้อยหกฟุต 

 พนักงานได้รบัอนุญาตให้พกัล้างมือด้วยสบู่และน ้าได้บ่อยครัง้ และพนักงานควรถูสบู่ที่มือเป็นเวลา  20 วินาที 

 บริเวณพกั ห้องน ้าและบริเวณทัว่ไปอื่นๆได้รบัการฆ่าเชื้อบ่อยครัง้ ตามตารางต่อไปนี้: 

o บริเวณพกั     _____________________________________________________ 

o ห้องน ้า       ______________________________________________________ 

o อื่นๆ               ______________________________________________________ 

 การพกัต้องจดัให้แน่ใจว่าสามารถรกัษาระยะห่างหก (6) ฟุตระหว่างพนักงานแต่ละคนในห้องพกัได้ตลอดเวลา   

 ห้ามไม่ให้พนักงานแบ่งปันอาหารและเครื่องดื่มแก่กัน ห้ามไม่ให้พนักงานรบัประทานหรือดื่มเครื่องดื่มภายในสถานปฏิบตัิงาน
นอกเหนือไปจากห้องพกัที่ก าหนดไว้หรือบริเวณรับประทานอาหารด้านนอกอาคารเพื่อให้มัน่ใจว่าสวมใส่หน้ากากตลอดเวลาและ
ถูกต้องภายในอาคาร 

 พนักงานทีใ่ช้น ้ายาท าความสะอาดหรือน ้ายาฆ่าเชื้อต้องใส่ถุงมือและอุปกรณ์ป้องกันอื่นๆ ตามที่ก าหนดในค าแนะน าผลิตภัณฑ์  

 น ้ายาฆ่าเชื้อและอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องอื่นๆ ต้องมีพร้อมให้พนักงานใช้ได้ตามจุดต่างๆดงัต่อไปนี้ : 
_________________________________________________________________________________  

 น ้ายาฆ่าเชื้อที่มือที่มีฤทธิต์้านเชื้อโควิด-19 มีให้พนักงานทุกคนสามารถใช้ได้ตามจุดต่างๆดงัต่อไปนี้: 
_________________________________________________________________________________  

 พนักงานแต่ละคนได้รบัมอบหมายเครื่องมือ อุปกรณ์ อุปกรณ์การท างานและพื้นที่ปฏิบตัิงานของตนเอง การใช้อุปกรณ์ที่ต้องจบัถือ
ต้องถูกลดลงใหเ้หลือน้อยที่สุดหรือไม่มีเลย 

 ในกรณีที่เป็นไปได้ มาตรการนี้และข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับโควิด-19 อื่นๆที่ดาวน์โหลดมาจากเว็บไซต์โคโรนาไวรัสของ DPH ได้จดั
ให้มีในภาษาของพนักงานทุกคน 

 พนักงานได้รบัการจดัและสนับสนุนในฐานะเพื่อนผู้ให้ความรู้ เพื่อส่งเสริมการแนะน าเกี่ยวกับการรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคลและ
การควบคุมการติดเชื้อ 

 นโยบายทัง้หมดทีอ่ธบิายไวใ้นรายการตรวจสอบนี้นอกเหนือไปจากขอ้มูลเกี่ยวกบัขอ้ก าหนดในการจา้งงานมผีลบงัคบัใชก้บัทมีงาน
การจดัส่งและบรษิทัอื่นๆทีอ่าจเขา้มาในสถานทีใ่นฐานะบุคคลทีส่าม 

 ส าเนาของมาตรการฉบบันี้ได้ถูกจดัส่งให้แก่พนักงานแต่ละคน  
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 ตัวเลือก—ค าอธิบายมาตรการอื่นๆ: 

_________________________________________________________________________________  

 

B. มาตรการเพื่อให้มัน่ใจในการรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคล 

 มาตรการนี้มีขึ้นเพื่อให้มัน่ใจได้ว่ามีการรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อยหกฟุตในกลุ่มพนักงานและลูกค้า ยกเว้นในขณะที่
ให้บริการที่ต้องมีการสมัผสัในระยะใกล้ชิด มาตรการเหล่านี้รวมถึงการใช้ที่กัน้หรือภาพชี้น า  (เช่น การท าเครื่องหมายที่พื้น เทปสี
หรือเครื่องหมายเพื่อบ่งชี้ว่าพนักงาน/ลูกค้าควรยืนที่จุดไหน) 

 การนัดหมายได้รบัการย้ายเพื่อหลีกเลี่ยงความแออัดบริเวณประชาสมัพนัธ์ ตรวจสอบให้มัน่ใจว่ามีการรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคล
และมเีวลาพอในการท าความสะอาดและฆ่าเชื้อระหว่างการให้บริการลูกค้าแต่ละราย ห้ามไม่ให้มีการบริการโดยไม่มีการนัดล่วงหน้า   

 เทคโนโลยกีารเช็คอินเสมือนจริงต้องน ามาใช้ทุกครัง้ที่สามารถท าได้เพื่อแจ้งให้พนักงานทราบเมื่อ ลูกค้ามาถึง ลูกค้าจะต้องรอในรถ
ของตนเองแทนที่จะรอในบริเวณประชาสมัพนัธ์ บริเวณประสมัพันธ์ควรได้รับการดดัแปลงให้สามารถรองรบัการรกัษาระยะห่าง
ระหว่างบุคคลได้เพียงพอ ทัง้นี้รวมถึง การลดจ านวนเก้าอี้และโซฟาหรือเลื่อนให้ห่างจากกัน ผู้ที่รอด้านนอกควรรกัษาระยะห่างหก  

(6) ฟุตระหว่างกัน    

 พนักงานต้องไม่ให้บริการลูกค้าหลายคนในเวลาเดียวกัน การให้บริการลูกค้าหนึ่งรายต้องเสร็จสิ้นสมบูรณ์ก่อนลูกค้ารายใหม่จะ
ได้รบับริการจากพนักงานคนเดียวกัน 

 จุดปฏิบตัิงานของพนักงานต้องแยกห่างกันอย่างน้อย 6 ฟุตและพื้นที่ทัว่ไปต้องได้รบัการจ ากัดจ านวนพนักงาน เพื่อให้มัน่ใจว่ามี
การรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 6 ฟุต  

 พนักงานได้รบัค าแนะน าให้หลีกเลี่ยงการจบัมือทกัทาย กอดหรือการทกัทายในลกัษณะที่ฝ่าฝืนการรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคล  

 พนักงานไม่ได้รบัการสนับสนุนให้รวมตัวกันในบริเวณที่มีคนแออัด 

 การใช้ห้องน ้าพนักงาน บริเวณพกัและบริเวณทัว่ไปอื่นๆถูกจ ากัดเพื่อให้สามารถรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคลได้ ก าหนดจดัการ
บริเวณเหล่านี้ใหม่เพื่อให้มีการรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคล  

 ขัน้ตอนการท างานได้รบัการตรวจทานและเปลี่ยนแปลงเพื่อให้สามารถรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคลในระหว่างการรบัและจดัส่งของ 
การจดัชัน้วางของ ถังและกระดานติดประกาศหรือวสัดุที่ช่วยในการขนย้ายต่างๆได้รบัการติดตัง้เพื่อหลกีเลี่ยงความจ าเป็นที่ต้องส่ง
มอบของโดยตัวบุคคล 

 การประชุมทีมงานต้องจดัท าขึ้นในบริเวณที่สามารถรกัษาระยะห่างระหว่างบุคคลได้หรือท าขึ้นทางโทรศพัท์หรือการสมัมนาผ่าน
เว็บ  

 

C. มาตรการควบคมุการติดเช้ือ 

 ระบบ HVAC อยู่ในสภาพดีและท างานได้เต็มประสิทธิภาพสูงสุดตามที่สามารถท าได้ เพิ่มการระบายอากาศในพื้นที่ส่วนรวมและใน
ห้องรบัแขก พิจารณาติดตัง้ระบบท าความสะอาดอากาศประสิทธิภาพสูงแบบพกพา เปลี่ยนไปใช้ไส้กรองอากาศภายในอาคารที่มี
ประสทิธภิาพสูงสุด ท าการเปลี่ยนแปลงสิง่อื่นๆเพื่อเพิม่ปรมิาณอากาศจากภายนอกและเพิม่การระบายอากาศทัว่ทัง้สถานที่ 

 ส าหรบัสถานประกอบการทีย่งัไม่เปิดท าการ ใหเ้ปิดน ้ารอ้นและน ้าเยน็ทิ้งไว ้5 นาทกี่อนทีจ่ะเปิดใหบ้รกิารอกีครัง้ ทัง้นี้เพื่อแทนทีน่ ้าทีค่า้ง
ท่อดว้ยน ้าใหม่ทีส่ะอาดและปลอดภยั 



กระทรวงสาธารณสุข มณฑลลอสแอนเจลิส 

ค าสัง่เจ้าพนักงานสาธารณสุข 
 

 

HOA.102998938.1 

APPENDIX R: Reopening Protocol for Personal Care Establishments       Page 6 of 11  
Revised 10/23/2020 (Thai) 

 

 ตดิต่อลูกคา้ก่อนถงึเวลานัดหมายเพื่อยนืยนัการมาตามนัด รวมถงึแนะน าหรอืขอรอ้งใหลู้กคา้ด าเนินการดงัต่อไปนี้ : 

o น าและสวมใส่หน้ากากปิดปากและจมูก (ควรเป็นแบบคล้องหู) ในระหว่างใชบ้รกิาร 

o รอในรถจนกว่าจะถงึเวลานัด 

o อย่าน าเดก็ เพื่อน แขก ผูช้ม หรอืบุคคลอื่นมาตามนัดดว้ย 

o หากเป็นการนัดหมายส าหรบัเดก็ พ่อแม่หรอืผูป้กครองสามารถรอในรา้นเสรมิสวยได ้แต่ต้องอยู่ห่างจากผูอ้ื่นประมาณ 6 ฟุตและ
สวมใส่หน้ากากผา้ปิดปากและจมูก 

 จะมกีารเตอืนใหผู้ท้ีเ่ขา้มาในสถานประกอบการสวมใส่หน้ากากปิดปากและจมูกตลอดเวลาขณะอยู่ในสถานประกอบการหรอือยู่บนพื้นที่
ของสถานประกอบการ (เวน้แต่ขณะรบัประทานอาหารและดื่มเครื่องดื่ม หากม)ี ซึ่งขอ้บงัคบันี้ใชก้บัผูใ้หญ่ทุกคนและเดก็ตัง้แต่ 2 ขวบขึ้น
ไป เฉพาะผูท้ีบุ่คลากรการแพทย์แนะน าไม่ใหส้วมใส่หน้ากากเท่านัน้ที่จะไดร้บัยกเวน้ไม่ต้องใส่หน้ากาก เพื่อส่งเสรมิความปลอดภยัของ
พนักงานของคุณและผูเ้ขา้มาในสถานประกอบการคนอื่นๆควรมหีน้ากากเตรยีมไวใ้หส้ าหรบัผูท้ีม่าใชบ้รกิารแต่ไม่ไดน้ าหน้ากากมาดว้ย 

 หากท าได ้ใหบ้นัทกึขอ้มูลตดิต่อของลูกคา้ทัง้หมด (ชื่อ วนัที/่เวลาทีเ่ขา้มาใชบ้รกิาร ทีอ่ยู่ หมายเลขโทรศพัท์ และอเีมล) ซึ่งสามารถท าได ้
ณ เวลาทีลู่กคา้ลงทะเบยีน 

 ตรวจเชค็อาการก่อนทีผู่ม้าใชบ้รกิารจะเขา้ในอาคารสถานที ่การตรวจเชค็ต้องรวมถงึ ตรวจสอบว่ามอีาการไอ หายใจถี่ หายใจล าบาก มี
ไขห้รอืมอีาการหนาวสัน่หรอืไม่ การตรวจเชค็อาการเหล่านี้สามารถท าต่อหน้าหรอืดว้ยวธิกีารอื่นได ้เช่น ผ่านระบบตรวจเชค็ออนไลน์ 
หรอืผ่านป้ายสญัลกัษณ์ทีต่ดิประกาศตามทางเขา้สถานประกอบการทีแ่จง้ว่า ผูม้าใชบ้รกิารทีม่อีาการเหล่านี้ไม่ควรเขา้ไปในสถาน
ประกอบการ 

o หากลกูคา้แสดงอาการใดๆหรอืป่วยอยู่ก่อนแล้วหรอืมกีารสมัผสักบัผูท้ีป่่วยต้องท าการนัดหมายใหม่ภายหลงั 14 วนั 

o เมื่อท าการคดักรอง ทัง้ผูต้รวจคดักรองและลูกคา้ควรสวมใส่หน้ากาก  

 สวมถุงมอืแบบใชแ้ล้วทิ้งเมื่อใหบ้รกิารในส่วนที่จ าเป็นต้องใส่ถุงมอื ควรล้างมอืใหส้ะอาดบ่อยๆร่วมกบัการใส่ถุงมอืและไม่ใชก้ารใส่ถุงมอื
แทนการล้างมอืเป็นประจ า 

 อุปกรณ์อ านวยความสะดวกต่าง ๆ รวมถงึนิตยาสาร หนังสอื กาแฟ น ้า และเคาน์เตอร์บรกิารตนเอง และสิง่ของอื่นๆทีเ่ตรยีมไวส้ าหรบั
ลูกคา้ใหน้ าออกจากพื้นทีต่้อนรบั 

 จดัเตรยีมน ้ายาฆ่าเชื้อ ผา้เชด็ฆ่าเชื้อ กระดาษช าระ และถงัขยะไวส้ าหรบัลูกคา้ในบรเิวณต้อนรบัและบรเิวณท างาน  

 เมื่อให้บริการ พนักงานต้องใช้อุปกรณ์ป้องกันทัง้หมดที่จ าเป็น ซึ่งรวมถึงอุปกรณ์ป้องกันตาและถุงมือ 

o พนักงานต้องสวมใส่หน้ากากเพื่อปกป้องปากและจมูกตลอดเวลา รวมถึงต้องสวมใส่อุปกรณ์ปกป้องใบหน้า (Face Shield) 
เมื่อให้บริการกับลูกค้าที่ไม่สามารถใส่หน้ากากป้องกันได้  

o สวมใส่ถุงมือแบบใช้แล้วทิ้งในระหว่างกระบวนการ รวมถึงในระหว่างท าความสะอาดและฆ่าเชื้อเครื่องมืออุปกรณ์และ
พื้นผิวหลงัการให้บริการลูกค้าแค่ละครัง้  

 ลูกคา้ต้องสวมใส่หน้ากากปิดปากและจมูกตลอดเวลาขณะอยู่ในสถานประกอบการ ยกเวน้เมื่อต้องถอดหน้ากากออกเพื่อประสทิธภิาพการ
ใหบ้รกิารทีเ่กี่ยวกบับรเิวณใบหน้า ไม่ควรใหเ้ดก็อายุต ่ากว่า 2 ขวบสวมใส่หน้ากากผา้ รวมถงึผูท้ีห่ายใจล าบาก หรอืผูท้ีไ่ม่สามารถถอด
หน้ากากอนามยัหรอืหนา้กากผา้ออกไดด้ว้ยตวัเองโดยไม่ต้องมคีวามช่วยเหลอื ผูท้ีบุ่คลากรการแพทยแ์นะน าไม่ใหส้วมใส่หน้ากาก จะ
ไดร้บัยกเวน้ไม่ต้องสวมใส่หน้ากาก หากท าไดใ้หเ้ตรยีมหน้ากากไวส้ าหรบัผูท้ีม่าใชบ้รกิารโดยไม่มหีน้ากากมาดว้ย 

 จดัเตรยีมหน้ากากที่สะอาดไวส้ าหรบัพนักงาน เพื่อใหแ้น่ใจว่าเมื่อหน้ากากสกปรก พนักงานจะสามารถเปลี่ยนหน้ากากไดใ้นระหว่าง
ปฏบิตัิงาน ในกรณีทีท่ าได ้เตรียมหน้ากากสะอาดไวส้ าหรบัลูกคา้กรณีทีห่น้ากากของลูกค้าสกปรก 

http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/NoticeToCustomers.pdf
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 จดัเตรยีมเสือ้คลุมหลวมทีส่ะอาดไวใ้หพ้นกังาน อาจเป็นแบบทีซ่กัไดห้รอืแบบใส่แล้วทิ้ง เพื่อใหพ้นกังานเปลี่ยนหลงัใหบ้รกิารพนักงานแต่
ละคน 

 จดัท าแผนท าความสะอาดและฆ่าเชื้อเพื่อดูแลบรเิวณดงัต่อไปนี้:  

o บรเิวณทีม่ผีูใ้ชง้านจ านวนมาก 

o บรเิวณทีใ่ชร่้วมกนัและอุปกรณ์ทีม่กีารสมัผสับ่อยครัง้ (เช่น โต๊ะ ดา้มจบั สวติช์ไฟ โทรศพัท์) ซึ่งควรท าความสะอาดชัว่โมงละครัง้
ในระหว่างปฏบิตังิานโดยใชส้ารฆ่าเชื้อทีร่บัรองโดย EPA 

o ดา้มจบั สายยาง หวัฉีดสเปรย์ทัง้หมดและอุปกรณ์อื่นๆ (เช่น เตยีง/โต๊ะอาบแดด) ก่อนและหลงัการใชง้านของลูกคา้แตล่ะคน 

o บรเิวณช่องทางการช าระเงนิ เครื่องอ่านบตัรเครดติ ปากกา และปากกาสไตลสัหลงัการใชง้านแต่ละครัง้  

 ใชผ้ลติภณัฑ์ท าความสะอาดทีไ่ดร้บัการรบัรองจากหน่วยงานปกป้องสิง่แวดล้อม (Environmental Protection Agency: EPA) เกรดทีใ่ชใ้นโรงพยาบาล
เพื่อท าความสะอาดและฆ่าเชื้อสิง่ทีลู่กคา้สมัผสั รวมถึงโต๊ะ/เตยีงทีใ่ห้บรกิาร หมอนรองหน้า เก้าอี้ เป็นต้น ส าหรบัเวลาที่สารฆ่าเชื้อสมัผสั
พื้นผวิดงักล่าว ให้ปฏิบตัติามค าแนะน าบนฉลากผลติภณัฑ์ 

 มอบหมายใหพ้นักงานหนึ่งคนต่อหนึ่งกะงานก ากบัดูแลและก าหนดใหม้กีารท าความสะอาดและฆ่าเชื้อเพิม่เตมิตามความจ าเป็น 

 ใหเ้วลาพนักงานท าความสะอาดตามแนวทางการท าความสะอาดและฆ่าเชื้อในระหว่างปฏบิตัิงาน มอบหมายหน้าทีก่ารท าความสะอาดใน
เวลางานและถอืเป็นส่วนหนึ่งของงานทีพ่นักงานต้องรบัผดิชอบ 

 จดัเตรยีมเก้าอี้ผิวหน้าแขง็ที่ไม่มรูี หรือพื้นผิวแขง็ขนาดใหญ่ หรอืตะกรา้พลาสตกิเพื่อไวใ้หลู้กคา้วางหรอืใส่เสือ้ผา้ 

 ต้องฆ่าเชื้อเครื่องมืออุปกรณ์ทัง้หมดในบรเิวณท างานและบรเิวณทีใ่ห้บรกิารหลงัใหบ้รกิารลูกค้าแต่ละคน 

o ท าความสะอาดอุปกรณ์ทีไ่ม่มรูี เช่น คมีหนีบหรือกรรไกร ดว้ยน ้าร้อนและใชส้บู่ล้างเพื่อก าจดัสิง่ตกคา้งออก ล้างใหส้ะอาดด้วยน ้า
และท าใหแ้หง้สนิท จากนัน้จุ่มอุปกรณ์ดงักล่าวในสารฆ่าเชื้อทีร่บัรองโดย EPA ครบตามเวลาทีใ่ชใ้นการฆ่าเชื้อดงัทีแ่สดงบนฉลาก
ผลติภณัฑ์ หลงัครบก าหนดเวลาสมัผสัสารฆ่าเชื้อแล้ว ใหน้ าอุปกรณ์ออกมาและล้างน ้า เชด็ใหแ้หง้ด้วยกระดาษเชด็มือทีส่ะอาด 

o ส าหรบัอุปกรณ์ไฟฟ้า เช่น บตัตาเลยีน โคมไฟ LED ส่องสว่าง เครื่องท าอุ่นผา้ขนหนู และอุปกรณ์ความงามต่างๆ ใหท้ าความสะอาด
อุปกรณ์ดว้ยการฉีดพ่นและเชด็ท าความสะอาดเพื่อก าจดัสิง่ตกคา้ง จากนัน้ใหฉี้ดพ่นหรอืเชด็ท าความสะอาดดว้ยสารฆ่าเชื้อที่
รบัรองโดย EPA ตามเวลาสมัผสักบัสารฆ่าเชื้อทีก่ าหนดบนฉลากผลติภณัฑ์ โปรดใช้ความระมดัระวงัเมื่อท าการฉีดพ่นและ
ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าไดถ้อดปลัก๊อุปกรณ์ออกแล้วก่อนฉีดพ่นและต้องไม่ฉีดพ่นไปยงัมอเตอร์ของอุปกรณ์ 

o ส าหรบัอุปกรณ์อเิลก็ทรอนิกส์ เช่น แทบ็เลต็ หน้าจอสมัผสั แป้นพมิพ์ รโีมท และเครื่อง ATM ใหก้ าจดัสิง่ปนเป้ือนทีม่องเหน็ออกให้
หมด จากนัน้ปฏิบตัติามค าแนะน าบนฉลากผลติภณัฑ์ท าความสะอาดและฆ่าเชื้อ ส าหรบัอุปกรณ์อเิลก็ทรอนิกสใ์หพ้จิารณาใชผ้า้
คลุมทีเ่ชด็ท าความสะอาดได ้ส าหรบัหน้าจอสมัผสัหากไม่มคี าแนะน าบนฉลากผลติภณัฑ์ใหใ้ชผ้า้เชด็ทีม่ส่ีวนผสมของแอลกอฮอล์
อย่างน้อย 60% เพื่อฆ่าเชื้อหน้าจอ ท าใหพ้ื้นผิวหน้าแหง้อย่างทัว่ถงึเพื่อหลกีเลี่ยงการมนี ้าเกาะ 

 ท าความสะอาดและฆ่าเชื้อบรเิวณท างานหลงัใหบ้รกิารลูกคา้แค่ละคน 

o รวมถงึชัน้วางแบบล้อหมุน ลิ้นชกั กระจกแบบมอืจบั อุปกรณ์ดูแลผม ผลติภณัฑ์และภาชนะอื่นๆ 

o ต้องใชเ้สือ้คลุมหรอืผา้คลุมตวัใหม่ส าหรบัลูกคา้แต่ละคน 

 โต๊ะ/เตยีงทีใ่ห้บรกิารต้องคลุมดว้ยกระดาษคลุมโต๊ะ ผา้คลุมทีส่ะอาด หรอืผา้ปูที่สะอาดหลงัการใช้งานแต่ละครัง้ 

 น าอุปกรณ์คลุมโต๊ะ/เตยีงออก (แม้ว่าไม่ไดส้มัผสักบัลูกคา้) และฆ่าเชื้อโต๊ะหรือเตยีงอย่างถูกต้องหลงัการใช้งานของลูกคา้แต่ละคน 

 พนักงานต้องสวมใส่ถุงมอืแบบใช้แล้วทิ้งเมื่อน าผา้ปูโต๊ะ/เตยีง ผา้ขนหนู และผา้คลุมอื่นๆทีใ่ช้แล้วออกไป ซึ่งรวมถงึผา้ห่มและผา้คลุมทีใ่ช้
ส าหรบัการใหบ้รกิารแต่ละครัง้ 
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 ผา้คลุมโต๊ะ/เตยีงทีส่กปรกทัง้หมด รวมถึงผา้ขนหนูและเสื้อคลุม ต้องใส่ในภาชนะปิดและไม่น ามาใชซ้ ้าก่อนท าความสะอาดอย่างถูกต้อง
เหมาะสมโดยใช้บรกิารซกัล้างหรือโดยการซกัท าความสะอาด ซึ่งรวมถงึต้องการแช่ในน ้าทีม่อีุณหภูมิอย่างน้อย 160° F เป็นเวลา 25 นาที 
อย่าสะบดัผา้ทีส่กปรก 

 จดัเกบ็ผา้คลุมโต๊ะ/เตยีงทีส่ะอาดทัง้หมดในบรเิวณทีปิ่ดมดิชดิ พนักงานทีจ่ดัการกบัผา้คลุมโต๊ะ/เตียงทีส่กปรกต้องสวมใส่ถุงมือ 

 ท าความสะอาดและฆ่าเชื้อบรเิวณสถานประกอบการทัง้บรเิวณอย่างน้อยวนัละครัง้ รวมถงึบรเิวณแสดงผลติภณัฑ์  

 ในกรณีทีท่ าได ้ใหท้ าความสะอาดพื้นด้วยการดูดฝุ่นแทนการกวาดหรอืวธิอีื่น ทัง้นี้เพื่อป้องกนัการแพร่กระจายของเชื้อโรคสู่อากาศ 

 น าผลติภณัฑ์ “ทดลอง” ทัง้หมดออกไปและก าจดัทิ้ง 

 ในหอ้งน ้าและบรเิวณล้างมือต้องมสีบู่ กระดาษเชด็มอื และกระดาษช าระเตรยีมพร้อมเสมอ และต้องฆ่าเชื้อเป็นประจ าโดยใชส้ารฆ่าชื้อที่
ไดร้บัการรบัรองโดย EPA 

 ในหอ้งน ้าต้องไม่มผีลติภณัฑ์ที่ไม่จ าเป็นใดๆ เช่น เทยีน หรอือุปกรณ์อื่นๆ 

 ใหต้ดิตัง้อุปกรณ์แบบไม่ต้องใชม้อืสมัผสั (รวมถงึในหอ้งน ้า) เพื่อลดความเสีย่งในการปนเป้ือน 

 แนะน าใหล้กูคา้ช าระเงนิดว้ยวธิทีีไ่ม่ใชเ้งนิสด หากท าไดใ้หล้กูคา้รูดบตัรเครดติ/บตัรเดบติดว้ยตวัเองเพื่อป้องกนัการปนเป้ือน และท าการ
ฆ่าเชื้อเครื่องอ่านหรอืรูดบตัรหลงัการใชง้านของลกูคา้แต่ละคน 

หากไม่สามารถใชว้ธิกีารช าระเงนิอเิลก็ทรอนิกสห์รอืใชบ้ตัรได ้ใหล้กูคา้จ่ายเงนิสดหรอืเชค็เท่ากบัจ านวนค่าบรกิาร (โดยไม่ต้องทอนเงิน) 

 ทางเลอืก – อธบิายมาตรการอื่นๆเพื่อส่งเสรมิการควบคุมการตดิเชื้อ: 

_________________________________________________________________________________  

 

ข้อควรพิจารณาเพ่ิมเติมส าหรบัผู้ให้บริการด้านความงาม บริการด้านผิวหนัง และบริการด้านเครื่องส าอาง 

 พนักงานต้องสวมใส่หน้ากากปิดปากและจมูกตลอดเวลา นอกจากนี้ต้องสวมใส่อุปกรณ์ปกป้องใบหน้า (Face Shield) ทีม่ผีา้คลุมทีข่อบ
ดา้นล่างเมื่อใหบ้รกิารบรเิวณหน้าหรอืล าคอกบัลกูคา้ทีไ่ม่สามารถสวมหน้ากากได ้และควรใชผ้า้คลุมทีค่ลุมมดิชดิพอดกีบับรเิวณคาง 

 ต้องสวมใส่ถุงมอืทีใ่ชแ้ล้วทิ้งตลอดทัง้กระบวนการเสรมิความงาม รวมถงึในระหว่างการท าความสะอาดและฆ่าเชื้ออุปกรณ์ทัง้หมดและ
พื้นผวิหลงัการใชง้านของลกูคา้แต่ละคน 

 ก่อนจะออกจากหอ้งทีใ่หบ้รกิาร พนักงานต้องถอดถุงมอืและทิ้งถุงมอืนัน้ ล้างมอืใหส้ะอาดและฆ่าเชื้ออย่างถกูต้อง จากนัน้เชด็มอืดว้ย
กระดาษเชด็มอืหรอืผา้เชด็ฆ่าเชื้อก่อนทีจ่ะเปิดและปิดประตูขณะออกจากหอ้ง 

 อุปกรณ์ทีใ่ชแ้ล้วทิ้งทัง้หมด เช่น กระดาษรองแวก็ซ์ ส าลี แผ่นคอ และอุปกรณ์ผสม ใหใ้ช้ครัง้เดยีวแล้วทิ้งทนัที ไม่ว่าเมื่อใดกต็ามต้องไม่ใช้
ตวัอย่างผลติภัณฑ์ เช่น ตัวอย่างเครื่องส าอาง  

 ถงัขยะต้องมฝีาปิดและมถีุงขยะพลาสตกิแบบใชแ้ล้วทิ้งรองในถงั 

 พนักงานต้องล้างมอืทนัทหีลงัใหบ้รกิารเสรจ็ 

 ควรหยุดใหบ้รกิารกระบวนการทีท่ าใหเ้กดิละอองฝอย เช่น การเสรมิความงามดว้ยไอน ้าหรอืออกซเิจน  

ข้อควรพิจารณาเพ่ิมเติมส าหรบัผู้ให้บริการนวด (ไม่ใช่ในสถานประกอบการดูแลสุขภาพ)  

 ลูกคา้ต้องล้างมอืใหส้ะอาดก่อนรบับรกิารใดๆ 

 ใหใ้ชผ้า้คลุมแผ่นรองหน้าแบบใชแ้ล้วทิ้งและ/หรอืปกป้องโต๊ะ/เตยีง เครื่องท าอุ่นโต๊ะ/เตยีง หมอนรอง และอุปกรณ์อื่นๆทีม่ีปลอกหมอนที่
สามารถถอดเปลี่ยนไดก้บัลูกคา้แตล่ะคน 
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 หากใหบ้รกิารนวดหน้าหรอืบรกิารทีใ่ชม้อืสมัผสัใบหน้า ใหส้วมถุงมอืทีไ่ม่ใช่ลาเทก็ซ์ส าหรบับรกิารในส่วนนี้  

 อย่าใหบ้รกิารนวดหนา้หากต้องถอดหนา้กากของลกูคา้ออก การใหบ้รกิารดว้ยมอืควรท าในขัน้ตอนสุดท้าย 

 พนักงานต้องล้างมอืทนัทหีลงัใหบ้รกิารนวดเสรจ็เรยีบรอ้ย 

 

ข้อควรพิจารณาเพ่ิมเติมส าหรบัผู้ให้บริการก าจดัขน 

 พนักงานก าจดัขนต้องสวมใส่หน้ากากตลอดเวลา และสวมใส่ถุงมอืทีใ่ชแ้ล้วทิ้งตลอดช่วงเวลาทีใ่หบ้รกิาร สวมใส่อุปกรณ์ปกป้องใบหน้า
เมื่อใหบ้รกิารบรเิวณหน้าหรอืคอกบัลูกคา้ทีไ่ม่สามารถสวมหน้ากากได ้

 ต้องท าความสะอาดและฆ่าเชื้อ (ท าใหป้ลอดเชื้อ) คมีหนีบ โรลเลอร์ และฝาดา้มจบัเขม็หลงัการใชง้านกบัลูกคา้แตล่ะคน 

 เมื่อท าได ้ใหใ้ชโ้พรบแบบใชแ้ล้วทิ้งทีไ่ม่ต้องมส่ีวนปลายหรอืฝาของโพรบ หากไม่ไดใ้ชส่้วนปลายหรอืฝาโพรบแบบใชแ้ล้วทิ้ง ต้องท า
ความสะอาดและฆ่าเชื้อส่วนปลายหรอืฝาของเขม็เครื่องก าจดัขน/ทีว่างโพรบหลงัการใชง้านกบัลูกคา้แตล่ะคน  

 เขม็ทีใ่ชส้ าหรบัก าจดัขนต้องเป็นแบบใชค้รัง้เดยีวแล้วทิ้ง บรรจุส าเรจ็และปลอดเชื้อ เมื่อใชแ้ล้วต้องทิ้งทนัทใีนภาชนะทีร่องรบัอุปกรณ์มี
คม ต้องก าจดัภาชนะทีร่องรบัอุปกรณ์มคีมตามขอ้บงัคบัการก าจดัขยะชวีเวช 

 ท าความสะอาดและฆ่าเชื้ออุปกรณ์ท าความสะอาดดว้ยคลื่นเสยีงความถี่สูง ปากคบีและภาชนะทัง้หมด รวมถงึส่วนทีถ่อดออกไดห้ลงั
การใชง้านกบัลกูคา้แต่ละคน 

 

ข้อควรพิจารณาเพ่ิมเติมส าหรบัผู้เช่ียวชาญด้านศิลปะบนร่างกาย ร้านสกัลาย และร้านรบัเจาะร่างกาย 

 ต้องสวมใส่ถุงมอืตลอดการใหบ้รกิารสกัลายหรอืเจาะร่างกาย รวมถงึในระหว่างการท าความสะอาดและฆ่าเชื้ออุปกรณ์ทัง้หมดและ
ผวิหน้าหลงัการใชง้านของลูกคา้แต่ละคน 

 พนักงานต้องล้างมอืใหส้ะอาดทัว่ถงึดว้ยสบู่และน ้าหรอืใชน้ ้ายาฆ่าเชื้อล้างมอืทนัทกี่อนสวมใส่และหลงัถอดถุงมอืออก 

 งดเวน้การใหบ้รกิารสกัลายบรเิวณปากและจมกู 

 จดัเตรยีมเก้าอี้ใหลู้กคา้แต่ละคนนัง่ห่างกนัอยา่งน้อย 6 ฟุต ในกรณีทีท่ าได ้สถานประกอบการควรพจิารณาตดิตัง้อุปกรณ์แบ่งส่วนหรือ
ใชท้ีก่ัน้ชัว่คราว 

 พนักงานควรใหบ้รกิารสกัลายหรอืเจาะร่างกายลกูคา้ทลีะราย  
 

ข้อควรพิจารณาเพ่ิมเติมส าหรบัร้านเสริมความงามเลบ็  

 ลูกคา้ต้องล้างมอืใหส้ะอาดก่อนรบับรกิารเสรมิความงามเลบ็ 

 กรณีทีท่ าได ้ใหต้ดัทีก่ัน้พลาสตกิระหว่างพนักงานกบัลูกคา้โดยใหม้พีื้นทีเ่พยีงพอทีม่อืหรอืเทา้สามารถสอดเขา้ดา้นใต้ เพื่อใหส้ามารถ
เสรมิความงามเลบ็มอืหรอืเลบ็เทา้ได ้

 พนักงานท าเลบ็หนึ่งคนต่อหนึ่งพื้นทีท่ างานเท่านัน้และใหบ้รกิารทลีะอย่าง  

 ต้องแจ้งให้ลูกค้าสวมใส่หน้ากากผ้าปิดปากและจมูกตลอดเวลาที่ใช้บริการ  

 ให้พนักงานใช้อุปกรณ์กรองอากาศได้หากมีการระบายอากาศไม่เพียงพอที่จะลดการสมัผสัสารให้ต ่ากว่าระดบัที่อนุญาตตามที่
ก าหนดในข้อที่ 8 มาตรา 5155 ได้ ในกรณีที่ต้องสมัผสัสารเคมี หน้ากากกรองอากาศที่มีคาทริดจ์สารเคมีที่ถูกต้องร่วมกับบางตัว
กรองเท่านัน้ที่สามารถใช้ได้ 
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 ต้องฆ่าเชื้ออ่างท าเล็บเทา้ด้วยสารฆ่าเชื้อที่ผ่านการรบัรองจาก EPA ที่ระบุบนฉลากว่าเป็นสารฆ่าแบคทีเรีย ฆ่าเชื้อรา และฆ่า
ไวรสั ส าหรับความเข้มข้นที่ต้องใช้โปรดดูที่ฉลากผลิตภัณฑ์ ท าหรบัสปาเท้าแบบอ่างน ้าวน อ่างแรงดนัอากาศ หรือสปาเท้าไร้ท่อ 
ต้องให้สารฆ่าเชื้อหมุนเวียนเป็นเวลาอย่างน้อย 10 นาที  ต้องท าความสะอาดและฆ่าเชื้ออุปกรณ์สปาเท้า อ่างน ้าและอ่างท าเล็บ
เท้าหลงัการใช้งานกับลูกค้าแต่ละคนแม้ว่ามีการใช้พลาสติกแบบใช้แล้วทิ้งรองแล้วก็ตาม การเสริมความงามเล็บเท้าภายนอกร้าน
สามารถท าไดใ้นอ่างแบบเคลื่อนย้ายได้เท่านัน้ รวมถึงต้องท าความสะอาดและฆ่าเชื้ออ่างท าเล็บเท้าด้วยสารฆ่าเชื้อที่ผ่านการ
รบัรองจาก EPA ที่ระบุบนฉลากว่าเป็นสารฆ่าแบคทีเรีย ฆ่าเชื้อราและฆ่าไวรัสดงัที่อธิบายข้างต้น การฆ่าเชื้อทัง้หมดควรท า
ภายในร้านเสริมความงามเล็บ ต้องไม่ท าที่บริเวณภายนอก  

 พจิารณาน าส่วนจดัแสดงน ้ายาทาเลบ็ออกไปเพื่อลดบรเิวณสมัผสั เมื่อไม่มส่ีวนจดัแสดงน ้ายาทาเลบ็ ใหใ้ชเ้มนูสีทาเลบ็แทนและต้องมี
การท าความสะอาดและฆ่าเชื้อหลงัใชง้านกบัลกูคา้แต่ละคน หากไม่สามารถน าส่วนจดัแสดงน ้ายาทาเลบ็ออกไปไดค้วรท าความสะอาด
และฆ่าเชื้อขวดน ้ายาทาเลบ็ก่อนน ากลบัไปวางบนชัน้แสดง ควรใช้อุปกรณ์ทีใ่ชแ้ล้วทิ้งเมื่อใดกต็ามทีท่ าได ้อุปกรณ์ทีใ่ชซ้ ้าต้องไดร้บัการ
ฆ่าเชื้ออย่างทัว่ถงึหลงัการใชง้านกบัลูกคา้แต่ละคนตามแนวทางการใหบ้รกิารของรา้นตดัผมและรา้นทีดู่แลความสวยงามดว้ย
เครื่องส าอางของคณะกรรมการรฐัแคลฟิอร์เนีย (California Board of Barbering and Cosmetology) 

 หากใชพ้ดัลม เช่น พดัลมแบบตดิฐานหรอืแบบตดิตัง้กบัทีภ่ายในหรอืภายนอกรา้นเสรมิสวย ต้องด าเนินการตามขัน้ตอนเพื่อลดการเป่า
อากาศจากพดัลมจากบุคคลหนึ่งไปยงัอกีคนโดยตรง หากปิดใชง้านพดัลมหรอืน าออกไป ใหเ้ฝ้าระวงัอนัตรายจากความรอ้นทีอ่าจ
เกดิขึน้และด าเนินตามขัน้ตอนเพื่อบรรเทาความรอ้น 

 อุปกรณ์ทีใ่ชแ้ล้วทิ้งเช่น แฟ้มกระดาษแขง็ แผ่นทรายส าหรบัการเจาะและบฟัเฟอร์ รองเทา้ตะแบบใชแ้ล้วทิ้ง ตวัแยกนิ้วเทา้ และอุปกรณ์
สอด ใหใ้ชค้รัง้เดยีวแล้วทิ้งทนัทใีนถงัขยะทีร่องดว้ยพลาสตกิและและมฝีาปิดสนิท  

 

D. มาตรการส่ือสารกบัสาธารณะ 

 ตดิประกาศส าเนามาตรการนี้ทีทุ่กทางเขา้สาธารณะของสถานประกอบการ 

 ตดิสญัลกัษณ์ทีทุ่กทางเขา้เพื่อแจง้ใหล้กูคา้ทราบว่า เมื่อมาถงึลูกคา้จะถูกคดักรองหาอาการป่วย มกีารขอใหใ้ชน้ ้ายาฆ่าเชื้อทีม่อืและ
สวมใส่หน้ากากปิดจมกูและปาก 

 ตดิป้ายเพื่อเตอืนใหลู้กคา้รกัษาระยะหา่งทีป่ระมาณหก (6) ฟุต ล้างมอืหรอืใชน้ ้ายาฆ่าเชื้อเมื่อเขา้มาในสถานประกอบการ เตอืนให้
ลูกคา้อยู่บ้านหากไม่สบายหรอืมอีาการทีค่ล้ายกบัอาการของโควดิ-19 และเพื่อสื่อสารการเปลี่ยนแปลงทีม่ตี่อขอ้เสนอการบรกิาร ตดิ
ป้ายเตอืนในบรเิวณทีเ่หน็ชดัเจน มภีาพประกอบรวมถงึสามารถดูไดท้างดจิทิลั (เช่น ทางอเีมล) 

 ตดิป้ายในบรเิวณจดัแสดงตา่งๆเพื่อใหลู้กคา้ทราบว่ามกีารท าความสะอาดและฆ่าเชื้อทุกวนั 

 ขอ้มูลทางออนไลน์ของสถานประกอบการ (เวบ็ไซต์ สื่อสงัคมออนไลน์ เป็นต้น) ควรใหข้อ้มูลทีช่ดัเจนเกี่ยวกบัช่วงเวลาทีใ่หบ้รกิาร ขอ้
ก าหนดการใชห้น้ากากผา้ นโยบายทีเ่กี่ยวกบัการนัดหมาย การรอเวลานัดหมายที่ภายนอกหรอืในรถของตน การสัง่ล่วงหน้า การ
จ่ายเงนิล่วงหน้า การมารบั และ/หรอืประเดน็อื่นๆทีเ่กี่ยวขอ้ง 

 

E. มาตรการเพื่อความมัน่ใจในการเข้าถึงบริการท่ีจ าเป็นอย่างเท่ียงธรรม 

 บรกิารทีจ่ าเป็นอย่างยิง่ส าหรบัลกูคา้ทีส่ าคญัเร่งด่วน 

 การด าเนินการหรอืบรกิารทีท่ าไดจ้ากทางไกลทีเ่ปลี่ยนไปใหบ้รกิารทางออนไลน์ 



กระทรวงสาธารณสุข มณฑลลอสแอนเจลิส 

ค าสัง่เจ้าพนักงานสาธารณสุข 
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 มาตรการทีก่ าหนดขึน้มาเพื่อใหม้ัน่ใจว่าลกูคา้ทีม่ขีอ้จ ากดัการเคลื่อนทีแ่ละ/หรอืมคีวามเสีย่งสูงเมื่อใชง้านพื้นทีส่าธารณะ
สามารถเขา้ถงึสนิคา้หรอืบรกิารได ้

 

มาตรการเพ่ิมเติมใดๆท่ีไม่อยู่ในรายการข้างต้นจะอยู่ในหน้าอ่ืน ซ่ึงสถานประกอบการควรแนบกบัเอกสารน้ี 
 

หากมีค าถามหรือต้องการแสดงความคิดเหน็เก่ียวกบัมาตรการน้ี คุณสามารถติดต่อ: 

ช่ือผู้ติดต่อของกิจการ:  

หมายเลขโทรศพัท์:  

แก้ไขล่าสุดเมื่อ:  

 
 


	มาตรการในการเปิดให้บริการอีกครั้งสำหรับสถานประกอบการดูแลส่วนบุคคล:  ภาคผนวก R
	มาตรการในการเปิดให้บริการอีกครั้งสำหรับสถานประกอบการดูแลส่วนบุคคล:  ภาคผนวก R
	(1) นโยบายและแนวทางปฏิบัติในสถานปฏิบัติงานเพื่อการปกป้องสุขภาพของพนักงาน
	(2) มาตรการเพื่อให้มั่นใจในการรักษาระยะห่างระหว่างบุคคล
	(3) มาตรการเพื่อให้มั่นใจในการควบคุมการติดเชื้อ
	(4) การสื่อสารกับพนักงานและสาธารณชน
	(5) มาตรการเพื่อให้มั่นใจในความสามารถในการเข้าถึงการบริการที่สำคัญได้อย่างเท่าเทียม
	ส่วนสำคัญทั้งห้าประการนี้ต้องได้รับการแก้ไขปรับปรุงเมื่อสถานประกอบการของท่านดำเนินการจัดตั้งมาตรการเพื่อการกลับมาเปิดให้บริการอีกครั้ง
	ทุกกิจการห้างร้านที่ได้รับการครอบคลุมโดยมาตรการฉบับนี้ต้องนำมาตรการที่เกี่ยวข้องทั้งหมดตามที่กำหนดไว้ด้านล่างนี้มาใช้เป็นแนวทางปฏิบัติ และหากมีมาตรการใดที่ไม่ถูกนำมาใช้เป็นแนวทางปฏิบัติทางกิจการต้องพร้อมที่จะอธิบายว่าทำไมจึงไม่สามารถนำมาใช้ได้กับกิจกา...
	 ทุกคนที่สามารถปฏิบัติงานในหน้าที่ของตนจากที่บ้านได้นั้นได้รับคำสั่งให้ปฏิบัติงานจากบ้าน ทั้งนี้ไม่รวมการบริการที่ได้รับการกำหนดตามกฎหมายว่าให้ปฏิบัติงานในสถานที่ที่ได้รับอนุญาต
	 พนักงานที่มีสุขภาพอ่อนแอ (ผู้ที่มีอายุมากกว่า 65 ปี สตรีมีครรภ์ บุคคลที่มีภาวะทางสุขภาพเรื้อรัง) ได้รับมอบหมายงานที่สามารถปฏิบัติงานได้จากบ้านเมื่อใดก็ตามที่สามารถทำได้และควรหารือกับแพทย์ผู้ดูแลสุขภาพหรือผู้ให้บริการด้านอาชีวอนามัยของตนในข้อวิตกกังว...
	 พนักงานทุกคนได้รับคำสั่งไม่ให้มาทำงานหากมีอาการป่วย หรือหากมีการติดต่อสัมผัสกับผู้ที่ติดเชื้อโควิด-19 พนักงานเข้าใจดีว่าต้องปฏิบัติตามคำแนะนำของ DPH สำหรับการแยกตัวและกักตัวหากจำเป็น นโยบายการลาของสถานปฏิบัติงานได้รับการตรวจทานและดัดแปลงให้มั่นใจได้...
	 พนักงานทุกคนได้รับคำสั่งไม่ให้มาทำงานหากมีอาการป่วย หรือหากมีการติดต่อสัมผัสกับผู้ที่ติดเชื้อโควิด-19 พนักงานเข้าใจดีว่าต้องปฏิบัติตามคำแนะนำของ DPH สำหรับการแยกตัวและกักตัวหากจำเป็น นโยบายการลาของสถานปฏิบัติงานได้รับการตรวจทานและดัดแปลงให้มั่นใจได้...
	 เมื่อได้รับแจ้งว่ามีพนักงาน/ผู้ปฏิบัติงาน ผู้รับเหมาอิสระและพนักงานชั่วคราวอย่างน้อยหนึ่งคนขึ้นไปได้รับผลการตรวจว่าติดเชื้อ หรือ มีอาการที่สอดคล้องกับโควิด-19 (ผู้ติดเชื้อ) นายจ้างจะต้องมีแผนพร้อมที่จะให้ตัวผู้ติดเชื้อกักตัวที่บ้านของตน และกำหนดให้ม...
	 ในกรณีที่เจ้าของ ผู้จัดการหรือผู้ดำเนินการรับทราบว่ามีผู้ติดเชื้อโควิด-19 ในสถานปฏิบัติงานจำนวนสาม (3) รายขึ้นไปในระยะเวลา 14 วัน นายจ้างต้องรายงานเรื่องนี้ไปยังกระทรวงสาธารณสุขที่หมายเลข (888) 397-3993 หรือ (213) 240-7821 หากกลุ่มผู้ติดเชื้อถูกระบุ...
	 อีกทางเลือกคือย้ายหรือกำหนดกะงานให้มีการรักษาระยะห่างระหว่างบุคคลให้ได้มากที่สุด
	 พนักงานได้รับข้อมูลเกี่ยวกับสวัสดิการการลาของนายจ้างหรือที่ได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลที่พนักงานสามารถมีสิทธิ์ได้รับ ซึ่งสามารถช่วยเหลือทางด้านการเงินเมื่อต้องอยู่บ้านไม่สามารถมาทำงานได้ ทั้งนี้รวมถึงสิทธิในการลาป่วยของพนักงานภายใต้ พระราชบัญญัติการต...
	 พนักงานทุกคนได้รับแจ้งให้ไปพบแพทย์หากอาการของตนรุนแรงยิ่งขั้น รวมถึงอาการเจ็บแน่นหน้าอกต่อเนื่อง อาการมึนหัว หรือ  ริมฝีปากหรือใบหน้าเปลี่ยนเป็นสีม่วง
	 การตรวจเช็คก่อนเข้างาน จะมีขึ้นก่อนที่พนักงานจะเข้ามาในบริเวณสถานปฏิบัติงาน การตรวจเช็คต้องรวมถึงการตรวจเช็คเกี่ยวกับอาการไอ หายใจถี่ หายใจลำบากและอาการไข้หนาวสั่น และหากพนักงานมีการติดต่อกับบุคคลที่ทราบว่าติดเชื้อโควิด-19 ในระยะเวลา 14 วันที่ผ่านมา...
	 พนักงานที่มีการติดต่อสัมผัสกับบุคคลอื่นจะได้รับแจกหน้ากากที่เหมาะสมเพื่อใช้ปิดจมูกและปากโดยไม่มีค่าใช้จ่ายใดๆ พนักงานต้องใส่หน้ากากนี้ตลอดเวลาในระหว่างที่ปฏิบัติงานเมื่อมีการติดต่อสัมผัสหรือมีโอกาสที่จะได้รับการติดต่อสัมผัสกับบุคคลอื่น พนักงานที่ได้...
	 พนักงานได้รับการแนะนำให้ซักล้างหรือเปลี่ยนหน้ากากของตนเป็นประจำทุกวัน
	 มีการจัดหาหน้ากากครอบใบหน้าให้พนักงาน และพนักงานต้องใส่เมื่อให้บริการในขณะที่ลูกค้าต้องถอดหน้ากากปิดหน้าออกเพื่อรับการบริการส่วนบุคคล ทั้งนี้ต้องใส่หน้ากากครอบใบหน้านอกเหนือไปจากหน้ากากปิดหน้า หน้ากากปิดหน้าชนิดผ้าช่วยปกป้องผู้อื่นไม่ให้สัมผัสกับละอ...
	 หน้ากากครอบใบหน้าต้องถูกนำมาใส่ และได้รับการทำความสะอาดและฆ่าเชื้อตามคำแนะนำของผู้ผลิต
	 พนักงานที่ต้องทำงานภายในระยะหกฟุตจากลูกค้าหรือเพื่อนร่วมงานต้องใส่อุปกรณ์ป้องกันขั้นที่สอง (เช่น หน้ากากครอบใบหน้าหรือแว่นครอบนิรภัย) นอกเหนือไปจากหน้ากาก พนักงานทุกคนควรลดเวลาการทำงานที่ต้องอยู่ในระยะไม่เกินหกฟุตจากลูกค้าให้เหลือน้อยที่สุด
	 พนักงานต้องล้างและฆ่าเชื้อที่มือทั้งก่อนและหลังการใช้หรือการปรับหน้ากากทุกครั้ง
	 พนักงานต้องหลีกเลี่ยงการสัมผัสดวงตา จมูกและปาก
	 พนักงานต้องได้รับคำแนะนำให้ซักล้างหน้ากากปิดหน้าเป็นประจำทุกวัน
	 ผู้รับเหมาอิสระและพนักงานชั่วคราวได้รับการฝีกอบรมที่เหมาะสมเกี่ยวกับมาตรการเหล่านี้ และมีหน้ากากปิดหน้าแบบผ้าและอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่จำเป็น เจ้าของกิจการต้องหารือถึงมาตรการเหล่านี้กับองค์กรให้ทำการจัดหาอุปกรณ์เหล่านี้ให้แก่ผู้รับเหมาอิสระและ/หร...
	 จุดปฏิบัติงานทั้งหมดต้องจัดให้แยกห่างกันอย่างน้อยหกฟุต
	 พนักงานได้รับอนุญาตให้พักล้างมือด้วยสบู่และน้ำได้บ่อยครั้ง และพนักงานควรถูสบู่ที่มือเป็นเวลา 20 วินาที
	 บริเวณพัก ห้องน้ำและบริเวณทั่วไปอื่นๆได้รับการฆ่าเชื้อบ่อยครั้ง ตามตารางต่อไปนี้:
	o บริเวณพัก     _____________________________________________________
	o ห้องน้ำ       ______________________________________________________
	o อื่นๆ               ______________________________________________________
	 การพักต้องจัดให้แน่ใจว่าสามารถรักษาระยะห่างหก (6) ฟุตระหว่างพนักงานแต่ละคนในห้องพักได้ตลอดเวลา
	 ห้ามไม่ให้พนักงานแบ่งปันอาหารและเครื่องดื่มแก่กัน ห้ามไม่ให้พนักงานรับประทานหรือดื่มเครื่องดื่มภายในสถานปฏิบัติงานนอกเหนือไปจากห้องพักที่กำหนดไว้หรือบริเวณรับประทานอาหารด้านนอกอาคารเพื่อให้มั่นใจว่าสวมใส่หน้ากากตลอดเวลาและถูกต้องภายในอาคาร
	 พนักงานที่ใช้น้ำยาทำความสะอาดหรือน้ำยาฆ่าเชื้อต้องใส่ถุงมือและอุปกรณ์ป้องกันอื่นๆ ตามที่กำหนดในคำแนะนำผลิตภัณฑ์
	 น้ำยาฆ่าเชื้อและอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องอื่นๆ ต้องมีพร้อมให้พนักงานใช้ได้ตามจุดต่างๆดังต่อไปนี้:
	_________________________________________________________________________________
	 น้ำยาฆ่าเชื้อที่มือที่มีฤทธิ์ต้านเชื้อโควิด-19 มีให้พนักงานทุกคนสามารถใช้ได้ตามจุดต่างๆดังต่อไปนี้:
	_________________________________________________________________________________
	 พนักงานแต่ละคนได้รับมอบหมายเครื่องมือ อุปกรณ์ อุปกรณ์การทำงานและพื้นที่ปฏิบัติงานของตนเอง การใช้อุปกรณ์ที่ต้องจับถือต้องถูกลดลงให้เหลือน้อยที่สุดหรือไม่มีเลย
	 ในกรณีที่เป็นไปได้ มาตรการนี้และข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับโควิด-19 อื่นๆที่ดาวน์โหลดมาจากเว็บไซต์โคโรนาไวรัสของ DPH ได้จัดให้มีในภาษาของพนักงานทุกคน
	 พนักงานได้รับการจัดและสนับสนุนในฐานะเพื่อนผู้ให้ความรู้ เพื่อส่งเสริมการแนะนำเกี่ยวกับการรักษาระยะห่างระหว่างบุคคลและการควบคุมการติดเชื้อ
	 สำเนาของมาตรการฉบับนี้ได้ถูกจัดส่งให้แก่พนักงานแต่ละคน
	 ตัวเลือก—คำอธิบายมาตรการอื่นๆ:
	_________________________________________________________________________________
	 มาตรการนี้มีขึ้นเพื่อให้มั่นใจได้ว่ามีการรักษาระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อยหกฟุตในกลุ่มพนักงานและลูกค้า ยกเว้นในขณะที่ให้บริการที่ต้องมีการสัมผัสในระยะใกล้ชิด มาตรการเหล่านี้รวมถึงการใช้ที่กั้นหรือภาพชี้นำ (เช่น การทำเครื่องหมายที่พื้น เทปสีหรือเครื...
	 การนัดหมายได้รับการย้ายเพื่อหลีกเลี่ยงความแออัดบริเวณประชาสัมพันธ์ ตรวจสอบให้มั่นใจว่ามีการรักษาระยะห่างระหว่างบุคคลและมีเวลาพอในการทำความสะอาดและฆ่าเชื้อระหว่างการให้บริการลูกค้าแต่ละราย ห้ามไม่ให้มีการบริการโดยไม่มีการนัดล่วงหน้า
	 เทคโนโลยีการเช็คอินเสมือนจริงต้องนำมาใช้ทุกครั้งที่สามารถทำได้เพื่อแจ้งให้พนักงานทราบเมื่อลูกค้ามาถึง ลูกค้าจะต้องรอในรถของตนเองแทนที่จะรอในบริเวณประชาสัมพันธ์ บริเวณประสัมพันธ์ควรได้รับการดัดแปลงให้สามารถรองรับการรักษาระยะห่างระหว่างบุคคลได้เพียงพอ...
	 พนักงานต้องไม่ให้บริการลูกค้าหลายคนในเวลาเดียวกัน การให้บริการลูกค้าหนึ่งรายต้องเสร็จสิ้นสมบูรณ์ก่อนลูกค้ารายใหม่จะได้รับบริการจากพนักงานคนเดียวกัน
	 จุดปฏิบัติงานของพนักงานต้องแยกห่างกันอย่างน้อย 6 ฟุตและพื้นที่ทั่วไปต้องได้รับการจำกัดจำนวนพนักงาน เพื่อให้มั่นใจว่ามีการรักษาระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 6 ฟุต
	 พนักงานได้รับคำแนะนำให้หลีกเลี่ยงการจับมือทักทาย กอดหรือการทักทายในลักษณะที่ฝ่าฝืนการรักษาระยะห่างระหว่างบุคคล
	 พนักงานไม่ได้รับการสนับสนุนให้รวมตัวกันในบริเวณที่มีคนแออัด
	 การใช้ห้องน้ำพนักงาน บริเวณพักและบริเวณทั่วไปอื่นๆถูกจำกัดเพื่อให้สามารถรักษาระยะห่างระหว่างบุคคลได้ กำหนดจัดการบริเวณเหล่านี้ใหม่เพื่อให้มีการรักษาระยะห่างระหว่างบุคคล
	 ขั้นตอนการทำงานได้รับการตรวจทานและเปลี่ยนแปลงเพื่อให้สามารถรักษาระยะห่างระหว่างบุคคลในระหว่างการรับและจัดส่งของ การจัดชั้นวางของ ถังและกระดานติดประกาศหรือวัสดุที่ช่วยในการขนย้ายต่างๆได้รับการติดตั้งเพื่อหลีกเลี่ยงความจำเป็นที่ต้องส่งมอบของโดยตัวบุคคล
	 การประชุมทีมงานต้องจัดทำขึ้นในบริเวณที่สามารถรักษาระยะห่างระหว่างบุคคลได้หรือทำขึ้นทางโทรศัพท์หรือการสัมมนาผ่านเว็บ
	 ติดต่อลูกค้าก่อนถึงเวลานัดหมายเพื่อยืนยันการมาตามนัด รวมถึงแนะนำหรือขอร้องให้ลูกค้าดำเนินการดังต่อไปนี้:
	o นำและสวมใส่หน้ากากปิดปากและจมูก (ควรเป็นแบบคล้องหู) ในระหว่างใช้บริการ
	o รอในรถจนกว่าจะถึงเวลานัด
	o อย่านำเด็ก เพื่อน แขก ผู้ชม หรือบุคคลอื่นมาตามนัดด้วย
	o หากเป็นการนัดหมายสำหรับเด็ก พ่อแม่หรือผู้ปกครองสามารถรอในร้านเสริมสวยได้ แต่ต้องอยู่ห่างจากผู้อื่นประมาณ 6 ฟุตและสวมใส่หน้ากากผ้าปิดปากและจมูก
	 จะมีการเตือนให้ผู้ที่เข้ามาในสถานประกอบการสวมใส่หน้ากากปิดปากและจมูกตลอดเวลาขณะอยู่ในสถานประกอบการหรืออยู่บนพื้นที่ของสถานประกอบการ (เว้นแต่ขณะรับประทานอาหารและดื่มเครื่องดื่ม หากมี) ซึ่งข้อบังคับนี้ใช้กับผู้ใหญ่ทุกคนและเด็กตั้งแต่ 2 ขวบขึ้นไป เฉพาะ...
	 หากทำได้ ให้บันทึกข้อมูลติดต่อของลูกค้าทั้งหมด (ชื่อ วันที่/เวลาที่เข้ามาใช้บริการ ที่อยู่ หมายเลขโทรศัพท์ และอีเมล) ซึ่งสามารถทำได้ ณ เวลาที่ลูกค้าลงทะเบียน
	o หากลูกค้าแสดงอาการใดๆหรือป่วยอยู่ก่อนแล้วหรือมีการสัมผัสกับผู้ที่ป่วยต้องทำการนัดหมายใหม่ภายหลัง 14 วัน
	o เมื่อทำการคัดกรอง ทั้งผู้ตรวจคัดกรองและลูกค้าควรสวมใส่หน้ากาก
	 สวมถุงมือแบบใช้แล้วทิ้งเมื่อให้บริการในส่วนที่จำเป็นต้องใส่ถุงมือ ควรล้างมือให้สะอาดบ่อยๆร่วมกับการใส่ถุงมือและไม่ใช้การใส่ถุงมือแทนการล้างมือเป็นประจำ
	 อุปกรณ์อำนวยความสะดวกต่าง ๆ รวมถึงนิตยาสาร หนังสือ กาแฟ น้ำ และเคาน์เตอร์บริการตนเอง และสิ่งของอื่นๆที่เตรียมไว้สำหรับลูกค้าให้นำออกจากพื้นที่ต้อนรับ
	 จัดเตรียมน้ำยาฆ่าเชื้อ ผ้าเช็ดฆ่าเชื้อ กระดาษชำระ และถังขยะไว้สำหรับลูกค้าในบริเวณต้อนรับและบริเวณทำงาน
	 เมื่อให้บริการ พนักงานต้องใช้อุปกรณ์ป้องกันทั้งหมดที่จำเป็น ซึ่งรวมถึงอุปกรณ์ป้องกันตาและถุงมือ
	o พนักงานต้องสวมใส่หน้ากากเพื่อปกป้องปากและจมูกตลอดเวลา รวมถึงต้องสวมใส่อุปกรณ์ปกป้องใบหน้า (Face Shield) เมื่อให้บริการกับลูกค้าที่ไม่สามารถใส่หน้ากากป้องกันได้
	o สวมใส่ถุงมือแบบใช้แล้วทิ้งในระหว่างกระบวนการ รวมถึงในระหว่างทำความสะอาดและฆ่าเชื้อเครื่องมืออุปกรณ์และพื้นผิวหลังการให้บริการลูกค้าแค่ละครั้ง
	 จัดเตรียมหน้ากากที่สะอาดไว้สำหรับพนักงาน เพื่อให้แน่ใจว่าเมื่อหน้ากากสกปรก พนักงานจะสามารถเปลี่ยนหน้ากากได้ในระหว่างปฏิบัติงาน ในกรณีที่ทำได้ เตรียมหน้ากากสะอาดไว้สำหรับลูกค้ากรณีที่หน้ากากของลูกค้าสกปรก
	 จัดเตรียมเสื้อคลุมหลวมที่สะอาดไว้ให้พนักงาน อาจเป็นแบบที่ซักได้หรือแบบใส่แล้วทิ้ง เพื่อให้พนักงานเปลี่ยนหลังให้บริการพนักงานแต่ละคน
	 จัดทำแผนทำความสะอาดและฆ่าเชื้อเพื่อดูแลบริเวณดังต่อไปนี้:
	o บริเวณที่มีผู้ใช้งานจำนวนมาก
	o บริเวณที่ใช้ร่วมกันและอุปกรณ์ที่มีการสัมผัสบ่อยครั้ง (เช่น โต๊ะ ด้ามจับ สวิตช์ไฟ โทรศัพท์) ซึ่งควรทำความสะอาดชั่วโมงละครั้งในระหว่างปฏิบัติงานโดยใช้สารฆ่าเชื้อที่รับรองโดย EPA
	o ด้ามจับ สายยาง หัวฉีดสเปรย์ทั้งหมดและอุปกรณ์อื่นๆ (เช่น เตียง/โต๊ะอาบแดด) ก่อนและหลังการใช้งานของลูกค้าแต่ละคน
	o บริเวณช่องทางการชำระเงิน เครื่องอ่านบัตรเครดิต ปากกา และปากกาสไตลัสหลังการใช้งานแต่ละครั้ง
	 ใช้ผลิตภัณฑ์ทำความสะอาดที่ได้รับการรับรองจากหน่วยงานปกป้องสิ่งแวดล้อม (Environmental Protection Agency: EPA) เกรดที่ใช้ในโรงพยาบาลเพื่อทำความสะอาดและฆ่าเชื้อสิ่งที่ลูกค้าสัมผัส รวมถึงโต๊ะ/เตียงที่ให้บริการ หมอนรองหน้า เก้าอี้ เป็นต้น สำหรับเวลาที่สา...
	 มอบหมายให้พนักงานหนึ่งคนต่อหนึ่งกะงานกำกับดูแลและกำหนดให้มีการทำความสะอาดและฆ่าเชื้อเพิ่มเติมตามความจำเป็น
	 ให้เวลาพนักงานทำความสะอาดตามแนวทางการทำความสะอาดและฆ่าเชื้อในระหว่างปฏิบัติงาน มอบหมายหน้าที่การทำความสะอาดในเวลางานและถือเป็นส่วนหนึ่งของงานที่พนักงานต้องรับผิดชอบ
	 จัดเตรียมเก้าอี้ผิวหน้าแข็งที่ไม่มีรู หรือพื้นผิวแข็งขนาดใหญ่ หรือตะกร้าพลาสติกเพื่อไว้ให้ลูกค้าวางหรือใส่เสื้อผ้า
	 ต้องฆ่าเชื้อเครื่องมืออุปกรณ์ทั้งหมดในบริเวณทำงานและบริเวณที่ให้บริการหลังให้บริการลูกค้าแต่ละคน
	o ทำความสะอาดอุปกรณ์ที่ไม่มีรู เช่น คีมหนีบหรือกรรไกร ด้วยน้ำร้อนและใช้สบู่ล้างเพื่อกำจัดสิ่งตกค้างออก ล้างให้สะอาดด้วยน้ำและทำให้แห้งสนิท จากนั้นจุ่มอุปกรณ์ดังกล่าวในสารฆ่าเชื้อที่รับรองโดย EPA ครบตามเวลาที่ใช้ในการฆ่าเชื้อดังที่แสดงบนฉลากผลิตภัณฑ์ ห...
	o สำหรับอุปกรณ์ไฟฟ้า เช่น บัตตาเลียน โคมไฟ LED ส่องสว่าง เครื่องทำอุ่นผ้าขนหนู และอุปกรณ์ความงามต่างๆ ให้ทำความสะอาดอุปกรณ์ด้วยการฉีดพ่นและเช็ดทำความสะอาดเพื่อกำจัดสิ่งตกค้าง จากนั้นให้ฉีดพ่นหรือเช็ดทำความสะอาดด้วยสารฆ่าเชื้อที่รับรองโดย EPA ตามเวลาสั...
	o สำหรับอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เช่น แท็บเล็ต หน้าจอสัมผัส แป้นพิมพ์ รีโมท และเครื่อง ATM ให้กำจัดสิ่งปนเปื้อนที่มองเห็นออกให้หมด จากนั้นปฏิบัติตามคำแนะนำบนฉลากผลิตภัณฑ์ทำความสะอาดและฆ่าเชื้อ สำหรับอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ให้พิจารณาใช้ผ้าคลุมที่เช็ดทำความส...
	 ทำความสะอาดและฆ่าเชื้อบริเวณทำงานหลังให้บริการลูกค้าแค่ละคน
	o รวมถึงชั้นวางแบบล้อหมุน ลิ้นชัก กระจกแบบมือจับ อุปกรณ์ดูแลผม ผลิตภัณฑ์และภาชนะอื่นๆ
	o ต้องใช้เสื้อคลุมหรือผ้าคลุมตัวใหม่สำหรับลูกค้าแต่ละคน
	 โต๊ะ/เตียงที่ให้บริการต้องคลุมด้วยกระดาษคลุมโต๊ะ ผ้าคลุมที่สะอาด หรือผ้าปูที่สะอาดหลังการใช้งานแต่ละครั้ง
	 นำอุปกรณ์คลุมโต๊ะ/เตียงออก (แม้ว่าไม่ได้สัมผัสกับลูกค้า) และฆ่าเชื้อโต๊ะหรือเตียงอย่างถูกต้องหลังการใช้งานของลูกค้าแต่ละคน
	 พนักงานต้องสวมใส่ถุงมือแบบใช้แล้วทิ้งเมื่อนำผ้าปูโต๊ะ/เตียง ผ้าขนหนู และผ้าคลุมอื่นๆที่ใช้แล้วออกไป ซึ่งรวมถึงผ้าห่มและผ้าคลุมที่ใช้สำหรับการให้บริการแต่ละครั้ง
	 ผ้าคลุมโต๊ะ/เตียงที่สกปรกทั้งหมด รวมถึงผ้าขนหนูและเสื้อคลุม ต้องใส่ในภาชนะปิดและไม่นำมาใช้ซ้ำก่อนทำความสะอาดอย่างถูกต้องเหมาะสมโดยใช้บริการซักล้างหรือโดยการซักทำความสะอาด ซึ่งรวมถึงต้องการแช่ในน้ำที่มีอุณหภูมิอย่างน้อย 160  F เป็นเวลา 25 นาที อย่าสะ...
	 จัดเก็บผ้าคลุมโต๊ะ/เตียงที่สะอาดทั้งหมดในบริเวณที่ปิดมิดชิด พนักงานที่จัดการกับผ้าคลุมโต๊ะ/เตียงที่สกปรกต้องสวมใส่ถุงมือ
	 ทำความสะอาดและฆ่าเชื้อบริเวณสถานประกอบการทั้งบริเวณอย่างน้อยวันละครั้ง รวมถึงบริเวณแสดงผลิตภัณฑ์
	 ในกรณีที่ทำได้ ให้ทำความสะอาดพื้นด้วยการดูดฝุ่นแทนการกวาดหรือวิธีอื่น ทั้งนี้เพื่อป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อโรคสู่อากาศ
	 นำผลิตภัณฑ์ “ทดลอง” ทั้งหมดออกไปและกำจัดทิ้ง
	 ในห้องน้ำและบริเวณล้างมือต้องมีสบู่ กระดาษเช็ดมือ และกระดาษชำระเตรียมพร้อมเสมอ และต้องฆ่าเชื้อเป็นประจำโดยใช้สารฆ่าชื้อที่ได้รับการรับรองโดย EPA
	 ในห้องน้ำต้องไม่มีผลิตภัณฑ์ที่ไม่จำเป็นใดๆ เช่น เทียน หรืออุปกรณ์อื่นๆ
	 ให้ติดตั้งอุปกรณ์แบบไม่ต้องใช้มือสัมผัส (รวมถึงในห้องน้ำ) เพื่อลดความเสี่ยงในการปนเปื้อน
	 แนะนำให้ลูกค้าชำระเงินด้วยวิธีที่ไม่ใช้เงินสด หากทำได้ให้ลูกค้ารูดบัตรเครดิต/บัตรเดบิตด้วยตัวเองเพื่อป้องกันการปนเปื้อน และทำการฆ่าเชื้อเครื่องอ่านหรือรูดบัตรหลังการใช้งานของลูกค้าแต่ละคน หากไม่สามารถใช้วิธีการชำระเงินอิเล็กทรอนิกส์หรือใช้บัตรได้ ให...
	 ทางเลือก – อธิบายมาตรการอื่นๆเพื่อส่งเสริมการควบคุมการติดเชื้อ:
	_________________________________________________________________________________
	 พนักงานต้องสวมใส่หน้ากากปิดปากและจมูกตลอดเวลา นอกจากนี้ต้องสวมใส่อุปกรณ์ปกป้องใบหน้า (Face Shield) ที่มีผ้าคลุมที่ขอบด้านล่างเมื่อให้บริการบริเวณหน้าหรือลำคอกับลูกค้าที่ไม่สามารถสวมหน้ากากได้ และควรใช้ผ้าคลุมที่คลุมมิดชิดพอดีกับบริเวณคาง
	 อุปกรณ์ที่ใช้แล้วทิ้งทั้งหมด เช่น กระดาษรองแว็กซ์ สำลี แผ่นคอ และอุปกรณ์ผสม ให้ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้งทันที ไม่ว่าเมื่อใดก็ตามต้องไม่ใช้ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ เช่น ตัวอย่างเครื่องสำอาง
	 ถังขยะต้องมีฝาปิดและมีถุงขยะพลาสติกแบบใช้แล้วทิ้งรองในถัง
	 พนักงานต้องล้างมือทันทีหลังให้บริการเสร็จ
	 ควรหยุดให้บริการกระบวนการที่ทำให้เกิดละอองฝอย เช่น การเสริมความงามด้วยไอน้ำหรือออกซิเจน
	 ลูกค้าต้องล้างมือให้สะอาดก่อนรับบริการใดๆ
	 ให้ใช้ผ้าคลุมแผ่นรองหน้าแบบใช้แล้วทิ้งและ/หรือปกป้องโต๊ะ/เตียง เครื่องทำอุ่นโต๊ะ/เตียง หมอนรอง และอุปกรณ์อื่นๆที่มีปลอกหมอนที่สามารถถอดเปลี่ยนได้กับลูกค้าแต่ละคน
	 หากให้บริการนวดหน้าหรือบริการที่ใช้มือสัมผัสใบหน้า ให้สวมถุงมือที่ไม่ใช่ลาเท็กซ์สำหรับบริการในส่วนนี้
	 อย่าให้บริการนวดหน้าหากต้องถอดหน้ากากของลูกค้าออก การให้บริการด้วยมือควรทำในขั้นตอนสุดท้าย
	 พนักงานต้องล้างมือทันทีหลังให้บริการนวดเสร็จเรียบร้อย
	 พนักงานกำจัดขนต้องสวมใส่หน้ากากตลอดเวลา และสวมใส่ถุงมือที่ใช้แล้วทิ้งตลอดช่วงเวลาที่ให้บริการ สวมใส่อุปกรณ์ปกป้องใบหน้าเมื่อให้บริการบริเวณหน้าหรือคอกับลูกค้าที่ไม่สามารถสวมหน้ากากได้
	 ต้องทำความสะอาดและฆ่าเชื้อ (ทำให้ปลอดเชื้อ) คีมหนีบ โรลเลอร์ และฝาด้ามจับเข็มหลังการใช้งานกับลูกค้าแต่ละคน
	 เมื่อทำได้ ให้ใช้โพรบแบบใช้แล้วทิ้งที่ไม่ต้องมีส่วนปลายหรือฝาของโพรบ หากไม่ได้ใช้ส่วนปลายหรือฝาโพรบแบบใช้แล้วทิ้ง ต้องทำความสะอาดและฆ่าเชื้อส่วนปลายหรือฝาของเข็มเครื่องกำจัดขน/ที่วางโพรบหลังการใช้งานกับลูกค้าแต่ละคน
	 เข็มที่ใช้สำหรับกำจัดขนต้องเป็นแบบใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง บรรจุสำเร็จและปลอดเชื้อ เมื่อใช้แล้วต้องทิ้งทันทีในภาชนะที่รองรับอุปกรณ์มีคม ต้องกำจัดภาชนะที่รองรับอุปกรณ์มีคมตามข้อบังคับการกำจัดขยะชีวเวช
	 ทำความสะอาดและฆ่าเชื้ออุปกรณ์ทำความสะอาดด้วยคลื่นเสียงความถี่สูง ปากคีบและภาชนะทั้งหมด รวมถึงส่วนที่ถอดออกได้หลังการใช้งานกับลูกค้าแต่ละคน
	 ต้องสวมใส่ถุงมือตลอดการให้บริการสักลายหรือเจาะร่างกาย รวมถึงในระหว่างการทำความสะอาดและฆ่าเชื้ออุปกรณ์ทั้งหมดและผิวหน้าหลังการใช้งานของลูกค้าแต่ละคน
	 พนักงานต้องล้างมือให้สะอาดทั่วถึงด้วยสบู่และน้ำหรือใช้น้ำยาฆ่าเชื้อล้างมือทันทีก่อนสวมใส่และหลังถอดถุงมือออก
	 งดเว้นการให้บริการสักลายบริเวณปากและจมูก
	 จัดเตรียมเก้าอี้ให้ลูกค้าแต่ละคนนั่งห่างกันอย่างน้อย 6 ฟุต ในกรณีที่ทำได้ สถานประกอบการควรพิจารณาติดตั้งอุปกรณ์แบ่งส่วนหรือใช้ที่กั้นชั่วคราว
	 พนักงานควรให้บริการสักลายหรือเจาะร่างกายลูกค้าทีละราย 
	 พนักงานควรให้บริการสักลายหรือเจาะร่างกายลูกค้าทีละราย 
	 ลูกค้าต้องล้างมือให้สะอาดก่อนรับบริการเสริมความงามเล็บ
	 กรณีที่ทำได้ ให้ตัดที่กั้นพลาสติกระหว่างพนักงานกับลูกค้าโดยให้มีพื้นที่เพียงพอที่มือหรือเท้าสามารถสอดเข้าด้านใต้เพื่อให้สามารถเสริมความงามเล็บมือหรือเล็บเท้าได้
	 พนักงานทำเล็บหนึ่งคนต่อหนึ่งพื้นที่ทำงานเท่านั้นและให้บริการทีละอย่าง
	 ต้องแจ้งให้ลูกค้าสวมใส่หน้ากากผ้าปิดปากและจมูกตลอดเวลาที่ใช้บริการ
	 ให้พนักงานใช้อุปกรณ์กรองอากาศได้หากมีการระบายอากาศไม่เพียงพอที่จะลดการสัมผัสสารให้ต่ำกว่าระดับที่อนุญาตตามที่กำหนดในข้อที่ 8 มาตรา 5155 ได้ ในกรณีที่ต้องสัมผัสสารเคมี หน้ากากกรองอากาศที่มีคาทริดจ์สารเคมีที่ถูกต้องร่วมกับบางตัวกรองเท่านั้นที่สามารถใช...
	 ต้องฆ่าเชื้ออ่างทำเล็บเท้าด้วยสารฆ่าเชื้อที่ผ่านการรับรองจาก EPA ที่ระบุบนฉลากว่าเป็นสารฆ่าแบคทีเรีย ฆ่าเชื้อรา และฆ่าไวรัส สำหรับความเข้มข้นที่ต้องใช้โปรดดูที่ฉลากผลิตภัณฑ์ ทำหรับสปาเท้าแบบอ่างน้ำวน อ่างแรงดันอากาศ หรือสปาเท้าไร้ท่อ ต้องให้สารฆ่าเช...
	 พิจารณานำส่วนจัดแสดงน้ำยาทาเล็บออกไปเพื่อลดบริเวณสัมผัส เมื่อไม่มีส่วนจัดแสดงน้ำยาทาเล็บ ให้ใช้เมนูสีทาเล็บแทนและต้องมีการทำความสะอาดและฆ่าเชื้อหลังใช้งานกับลูกค้าแต่ละคน หากไม่สามารถนำส่วนจัดแสดงน้ำยาทาเล็บออกไปได้ควรทำความสะอาดและฆ่าเชื้อขวดน้ำยาท...
	 หากใช้พัดลม เช่น พัดลมแบบติดฐานหรือแบบติดตั้งกับที่ภายในหรือภายนอกร้านเสริมสวย ต้องดำเนินการตามขั้นตอนเพื่อลดการเป่าอากาศจากพัดลมจากบุคคลหนึ่งไปยังอีกคนโดยตรง หากปิดใช้งานพัดลมหรือนำออกไป ให้เฝ้าระวังอันตรายจากความร้อนที่อาจเกิดขึ้นและดำเนินตามขั้นต...
	 อุปกรณ์ที่ใช้แล้วทิ้งเช่น แฟ้มกระดาษแข็ง แผ่นทรายสำหรับการเจาะและบัฟเฟอร์ รองเท้าตะแบบใช้แล้วทิ้ง ตัวแยกนิ้วเท้า และอุปกรณ์สอด ให้ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้งทันทีในถังขยะที่รองด้วยพลาสติกและและมีฝาปิดสนิท
	 ติดประกาศสำเนามาตรการนี้ที่ทุกทางเข้าสาธารณะของสถานประกอบการ
	 ติดสัญลักษณ์ที่ทุกทางเข้าเพื่อแจ้งให้ลูกค้าทราบว่า เมื่อมาถึงลูกค้าจะถูกคัดกรองหาอาการป่วย มีการขอให้ใช้น้ำยาฆ่าเชื้อที่มือและสวมใส่หน้ากากปิดจมูกและปาก
	 ติดป้ายเพื่อเตือนให้ลูกค้ารักษาระยะห่างที่ประมาณหก (6) ฟุต ล้างมือหรือใช้น้ำยาฆ่าเชื้อเมื่อเข้ามาในสถานประกอบการ เตือนให้ลูกค้าอยู่บ้านหากไม่สบายหรือมีอาการที่คล้ายกับอาการของโควิด-19 และเพื่อสื่อสารการเปลี่ยนแปลงที่มีต่อข้อเสนอการบริการ ติดป้ายเตือ...
	 ติดป้ายในบริเวณจัดแสดงต่างๆเพื่อให้ลูกค้าทราบว่ามีการทำความสะอาดและฆ่าเชื้อทุกวัน

